
                                                                                                                     Утвержден 

приказом МКУ «Управление образования 

 Исполнительного комитета Сабинского 

                                                                              муниципального района РТ» 

                                                                             №308         от 22.08.2025         

План работы МКУ «Управление образования Исполнительного комитета Сабинского 

муниципального района РТ» по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма, 

токсикомании. 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Изучение нормативных документов по 

профилактике наркомании, 

табакокурения 

В течение года Мифтахова Н.Х. 

Самарина А.К. 

ПП служба 

2 Организация деятельности 

муниципальных общеобразовательных 

учреждений района в вопросах 

первичной  профилактики наркомании 

и оказания помощи обучающимся 

«группы риска» 

В течение года Мифтахова Н.Х. 

Самарина А.К. 

ПП служба 

3 Организация взаимодействия 

администрации школы с 

КДН,ПДН,ЦРБ 

В течение года ЗДВР, 

Мифтахова Н.Х. 

 

4 Участие в заседаниях 

антинаркотической комиссии 

Сабинского муниципального района  

В течение года Мифтахова Н.Х. 

 

5 Встречи учащихся школ с врачом-

наркологом. Лекции о наркомании  

В течение года Нарколог, 

Фельдшер ФАП 

6 Охват организованным отдыхом и 

трудом подростков в каникулярное 

время и интересным, содержательным 

досугом  

В течение года ЗДВР, 

Мифтахова Н.Х. 

 

7 Регулярно проводить беседы, классные 

часы о здоровом образе жизни, по 

предупреждению курения, 

алкоголизма, токсикомании, 

наркомании 

В течение года ЗДВР 

Фельдшер ФАП 

ОМВД России по 

Сабинскому району 

 

8 Провести беседы с родителями на 

темы: 

-«Поведение подростка в школе и в 

классе»; 

-«Дети и их свободное время»; 

-«Домашний труд подростка»; 

-«Опасная зависимость наркомании, 

токсикомании, о вреде курения и 

алкоголя»; 

-«Здоровые дети- будущее нации» 

В течение года ЗДВР, 

Классные 

руководители 

 

9 Социально-психологическое 

тестирование обучающихся и 

студентов образовательных 

организаций в 2023 году (для раннего 

выявления незаконного  потребления 

наркотических средств и психотропных 

Сентябрь-ноябрь 

2025г. 

ПП-служба 



веществ, выделения вероятных 

предикторов возможного вовлечения 

обучающихся в потребление 

наркотиков) 

10 Учет отдельных категорий  

несовершеннолетних в организациях 

общего и  

профессионального образования 

 

Сентябрь-ноябрь 

2025г. 

Самарина А.К. 

ЗДВР 

ОМВД России по 

Сабинскому району 

 

11 Психологические десанты (совместная 

работа с детьми и подростками 

выявленных по психологическим 

тестированиям, проведение тренингов 

по профилактике суицидов, жестокого 

обращения с детьми, школьной 

дезадаптации и т.д.) 

В течение года Мифтахова Н.Х. 

Классные 

руководители, 

ЗДВР, ПП-служба 

 

12 Межведомственная комплексная 

оперативно-профилактическая 

операция «Чистое поколени-2025» 

13 – 21 ноября 

2025г. 

Мифтахова Н.Х. 

Классные 

руководители, 

ЗДВР, ПП-служба 

13 Республиканская акция  

«Здоровая мама – здоровый ребенок!» 

26-30 ноября 2025 

г.  

Участники проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети», педагоги, 

курирующие проект 

14 Республиканская антинаркотическая 

акция «Красная лента» 

1-5 декабря 2025 г. Участники проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети», педагоги, 

курирующие проект 

15 Проведение тестирования методом 

иммунохроматогрифического анализа 

(экспресс-тест), подростков 

выявленных в группу риска, по 

социально-психологическому 

тестированию 

Март-май 2026 г.  Мифтахова Н.Х. 

 ЗДВР, ПП-служба 

 

16 Республиканская акция  

«Яркая здоровая Зимушка - зима!» 

1-31 января 2026 г. Участники проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети», педагоги, 

курирующие проект 

17 Всероссийская антинаркотическая 

акция 

«Сообщи, где торгуют смертью!» 

Март 2026 г. Участники проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети», педагоги, 

курирующие проект 

18 Республиканский антинаркотический 

марафон «Живу ЗдОрово!» 

7 апреля 2026 г. Участники проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети», педагоги, 

курирующие проект 

19 Трудоустройство несовершеннолетних 

граждан  в возрасте от 14 до 18 лет, 

состоящих на различных видах учета  

Июнь-август Классные 

руководители, ЗДВР 

20 Участие в заседаниях 

антинаркотической комиссии 

Сабинского муниципального района  

В течение года Мифтахова Н.Х. 

 



21 Республиканский флэшмоб «Будь 

здоровым! Танцуй!» 

26 июня 2026 г Участники проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети», педагоги, 

курирующие проект 

22 Международный День борьбы с 

наркоманией. Месячник «Жизнь без 

наркотиков»  

1-27 июня 2026г. Мифтахова Н.Х. 

ЗДВР 

23 Поведение оценки эффективности 

работы кураторов и педагогов 

республиканского проекта 

«Самостоятельные дети» 

до 30 июня 2026 г. Мифтахова Н.Х. 

 


